
LE VRAI DU FAUX 

Objectifs

Sensibiliser le public aux médias et au décryptage de 
l’information.

Public cible

Tout public à partir de la 4ème, lycéens des filières 
générales et technologiques, étudiants, apprentis et 
adultes en reconversion professionnelle.

Principe

Le Bureau information jeunesse de Loir-et-Cher orga-
nise dans ses locaux et hors les murs des ateliers de 
sensibilisation aux médias.

Contexte

Dans le cadre de ses missions d’information, le Bu-
reau information jeunesse de Loir-et-Cher (BIJ41) 
anime des ateliers de sensibilisation aux médias et 
de décryptage de l’information, dans ses locaux mais 
aussi hors les murs.

Déroulement de l’action

Les ateliers « Vrai du faux » sont animés par 3 anima-
trices formées et s’adressent à un public très diversi-
fié : collégiens à partir de la 4ème, lycéens, étudiants, 
adultes en insertion professionnelle, etc. 

Le Vrai du Faux est un magazine d’actualités papier et 
interactif (textes, images, vidéos, liens hypertextes) 
d’une vingtaine de pages où la vérité côtoie constam-
ment le mensonge, la manipulation, le détourne-
ment. Au cours de différentes étapes d’animations, 
le lecteur est invité à démêler le Vrai du Faux parmi 
les différents articles, publicités, vidéos, tweets et 
images qui lui sont proposés. Une phase de décryp-
tage/correction adaptée selon les publics permet de 
manière interactive et ludique de s’interroger sur sa 
manière de « consommer » l’information, d’aborder 
certaines techniques de manipulation de l’image, 
des chiffres ou de la vidéo, ou d’évoquer certains 
mécanismes de la «théorie du complot». Le BIJ41 
propose des thématiques adaptables en fonction de 
la demande et du public, comme les thématiques « 
Fachosphère » ou encore « Cyberharcèlement ». 

Le BIJ41 propose également de mettre en place ces 
ateliers hors les murs : dans les lycées, les collèges, 
etc. 

Résultats

En 2020, le BIJ41 a animé 23 ateliers, sensibilisant 
344 personnes :

- Volontaires en service civique dans le cadre de leur 
formation civique et citoyenne

- Promeneurs du Net dans le cadre de leur formation 
initiale

- Jeunes E2C (école de la seconde chance)

- Jeunes de l’ITEP de Saint-Bohaire

- Stagiaires BPJEPS (association Respire)

- Jeunes de moins de 18 ans suivis par la protection 
judiciaire de la jeunesse (UEAJ)

- Lycéens (Lycée Camille Claudel à Blois)

- Salariés du Plan de réussite éducative (PRE)
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CARTE D’IDENTITÉ

Porteur du projet : 
Bureau information jeunesse de Loir-et-Cher

Partenaires financiers:
Caisse nationale des allocations familiales (CNAF)
 
Partenaires techniques :
Bureau information jeunesse de l’Orne (BIJ61)

Date de début de l’action : 2017

Lieu / adresse de l’événement :
Dans les locaux du Bureau information jeunesse de Loir-et-
Cher (15 avenue de Vendôme à Blois) et hors les murs.

Contact 
  

Bureau information jeunesse de Loir-et-Cher  
contact@infojeune41.org 

02.54.78.54.87.

Pour en savoir plus : 

http://levraidufaux.info/loutil/#historique


