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CONDITIONS DE VIE - Fiche 16 : Nombre et composit ion des ménages

Indicateurs

Taille des ménages
Composition des ménages selon le mode de cohabitation

Des ménages plus nombreux mais de taille plus rédui  te

En 2009, le département compte 143 255 ménages et 94 801 familles (couples ou parents
avec enfants).

* Un nombre de ménages qui augmente plus vite que le nombre d'habitants (du fait de
I'évolution des modes de cohabitation couplé au vieillissement de la population).

- Le différentiel entre I'évolution de la population et celle du nombre de ménages est plus réduit
dans le Loir-et-Cher

+ Lataille des ménages se contracte tout comme aux niveaux régional et national (2,2
personnes en moyenne).

e Forte augmentation du nombre de ménages composés de 1 ou 2 personnes (comme en
région et en métropole). On compte 8 800 ménages composés d’'une seule personne de
plus qu'ily a 10 ans .

* Une répartition par mode de cohabitation plus homogéne qu'au niveau régional et
métropolitain : 1/3 de personnes seules, 1/3 de couples sans enfant, 1/3 de familles avec
enfant). Alors que les deux premiéres catégories croissent, le nombre de familles avec
enfants décline, notamment celles de 3 enfants et plus.

* Peu de familles monoparentales  parmi les ménages (moins de 7 %). Le département se
classe au 14°™ rang métropolitain

Différentiel entre la croissance de la population et celle du nombre de ménages (1999-2009)
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Evolution de la taille moyenne des ménages (ennb d e personnes)
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D’aprés source : INSEE-Recensements 1990, 1999 et 2009

Un ménage, au sens du recensement de la population, désigne I'ensemble des personnes qui partagent la
méme résidence principale, sans que ces personnes soient nécessairement unies par des liens de parenté. Un
ménage peut étre constitué d'une seule personne. Il y a égalité entre le nombre de ménages et le nombre de
résidences principales.

Les personnes vivant dans des habitations mobiles, les mariniers, les sans-abris, et les personnes vivant en
communauté (foyers de travailleurs, maisons de retraite, résidences universitaires, maisons de détention...)
sont considérées comme vivant hors ménage.

Taille moyenne des ménages
(en nombre de personnes) en 2009
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Répartition des ménages selon leur taille (en nb de personnes) en 2009
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D’apres source : INSEE-Recensement 2009

Evolution du nombre de ménages selon leur taille en  tre 1999 et 2009 (en %)
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D’aprés source : INSEE-Recensements 1999 et 2009
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Répartition des ménages selon le mode de cohabitati  on en 2009 (en %)
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D’apres source : INSEE-Recensement 2009

Répartition des familles avec enfants de moinsde 2 5 ans (en %)

Loir-et-Cher Région Centre Métropole
1999 2009 1999 2009 1999 2009
1 enfant 42,1 42,5 41,5 42,4 42 42,6
2 enfants 39,7 40,4 39,1 39,9 37,8 38,5
3 enfants
ou plus 18,2 17,1 19,4 17,7 20,2 18,9

D’aprés source : INSEE-Recensements 1999 et 2009

Une famille est la partie d'un ménage comprenant au moins deux personnes et constituée :

- soit d'un couple marié ou non, avec le cas échéant son ou ses enfant(s) appartenant au méme ménage ;

- soit d'un adulte avec son ou ses enfant(s) appartenant au méme ménage (famille monoparentale).

Pour qu'une personne soit enfant d'une famille, elle doit étre célibataire et ne pas avoir de conjoint ou d'enfant faisant partie du
méme ménage.

Un ménage peut comprendre zéro, une ou plusieurs familles.
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